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Tel.: 0177 -2 84 14 82
Fax: 03 71-400 2361

Email: vorstand@bfv-ascota.de

Internet: http//WWW bfv-ascota.de Liebe Vereinsmitglieder,

heute erhaltet ihr wieder eine neue Vereins-Info.

Themen dieser Info:

. Siuddeutsche MS Darmstadt 2012
. 13. BFV Ascota Schwimmfest 2012
. Aufruf Vorstandswahlen 2012

Vorsitzender Uwe Barth Tel: 0173/57 31982 . Kinderschwimmen - das geordnete Chaos
. Sonstiges
1. Stellvertreter Gunter Thiele  Tel: 0179/68 81 012 . SchlieBzeiten 2012
2. Stellvertreter Bilz Reinhard ~ Tel: 0171 /83 13 099 *  Wettkampfe und Termine 2011/2012
. Ratselseite fiir unsere Kleinen
Schatzmeister Carmen Simon Tel: 0160/49 16 253 . Vereinskontakte

SWWISSEN Was SINN MACHT
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Suddeutsche Meisterschaften Darmstadt 25.02.2012

Am spaten Nachmittag des 24.02.2012 machte sich unsere kleine Gruppe
an Leistungssportlern im 3.Jahr in Folge auf den Weg nach Darmstadt zu
den Siddeutschen Meisterschaften.
Auch in diesem Jahr bestand unser kleines Team wieder aus unseren Alt—
und Nachwuchs-Schwimmern, die sich gut ausgeschlafen und hoch moti-
viert zum Einschwimmen am 25.02. ins kiihle Nass sturzten.
Unser Spitzenleistungsschwimmer Swen Michaelis konnte mit 1x Gold, 2x
Silber und 1x Bronze am Ende des Tages die Heimreise antreten. André
Muller, Markus Zieger, Christian Flemming, Lisa Tautenhahn und Uwe Barth
machten sich ebenfalls nicht mit leeren Handen auf die Heimfahrt. Jeder
von ihnen konnte am Ende des Wettkampfes mit neuen personlichen Best-
leistungen auftrumpfen und mit der einen oder anderen Medaillenfarbe den
Nachhauseweg antreten. Alle unsere Sportler haben sich mit ihren Leistun-
gen fir die Sachsenmeisterschaften qualifiziert.
Besonders mochte ich hier Lisa Tautenhahn fir ihre erbrachten Leistungen
B begliickwiinschen. Sie ist mit ihren 14 Jah-
ren auf einem guten Weg vielleicht in die
B Ful3stapfen von Swen Michaelis oder Maria
- GOtze zu steigen. Trainingslager im Natio-
=7 nalmannschaftsnachwuchskader machen
Hoffung. Auch im né&chstem Jahr ist die
Reise zu den Suddeutschen Meisterschaf-
ten nach Darmstadt am 23.02.2013 schon
fest eingeplant.

Bericht: Claudia Lange
Foto: Wolfgang Lauch

13. BFV Ascota Schwimmfest Chemnitz 10.03.2012

Auch in diesem Jahr fand unser beliebtes fa- IS (T
milidares BFV Ascota Schwimmfest statt und . e
das bereits zum 13. Mal. ‘
17 Vereine folgten gern dem Ruf des BFV §
und fanden so am Morgen des 10.03.2012

Behinderungen sprangen im Sportforum ins == :
kuhle Nass auf der Jagd nach Bestzeiten. 47 der Aktiven starteten fur unse-
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Wettkdmpfe und Termine

28.- 29.04.2012 — Offene Sachsische Meisterschaften
(Leipzig)
05.05.2012 — Berlin-Brandenburger Meisterschaften 2012

28.06. - 01.07.2012 — 26. IDM Berlin

24.—31.08.2012 — SBV Trainingslager (Rabenberg)
30.08. - 10.09.2012 — Paralympics London 2012

03. - 04.11.2012 — Deutsche Kurzbahnmeisterschaften

23.02.2013 — Int. Offene Suddeutsche MS Darmstadt

Ratsel fur unsere Kleinen:

Finde heraus, wer was angelt.
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ren Verein in den verschiedenen Alters- und Startklassen. Alle unsere
Schwimmer vertraten den BFV Ascota wirdig, indem sie viele persoénliche
Bestleistungen erreichten.

Leider musste auch dieses Jahr das Teilnehmerfeld wieder ohne unsere
Nationalmannschaft auskommen und war nur national besetzt. Auch in die-
sem Jahr fanden zeitlich parallel zu unserem Schwimmfest die Danish Open
in Esbjerg statt, so dass die Nationalmannschaftskader deshalb nicht zu uns
kommen koénnen. Wir hoffen, dass sich diese Uberschneidung der zwei
Wettkdmpfe im nachsten Jahr vermeiden lasst.

Aber nicht nur in der Schwimmbhalle ging es heif3 her. Auch das Foyer der
Halle, wo sich wieder unsere Pausenversorgung befand, war voller Leben.
Die angebotenen Leckereien wurden von Schwimmern und Betreuern umla-
gert und gierig geplindert. Kaffee, Kuchen, Salate, Wirstchen und viele an-
dere Leckereien gingen weg wie warme Semmeln. Ein Grof3teil davon
stammte wieder aus Spenden unserer Vereinsmitglieder. Wir danken an die-
ser Stelle noch mal allen Spendern und den fleiBigen Helfern hinter der The-
‘ 22 ke fur ihre Muhe.

Am Ende war das Schwimmfest wie in den letzten Jah-
ren wieder ein Erfolg fir uns als Ausrichter sowie fur
alle Teilnehmer. Dank guter Organisation erfolgte der
Ablauf des Schwimmfestes wieder reibungslos. Jeder
Helfer wusste was zu tun war. Aktuell laufen bereits die
ersten Vorplanungen fir 2013, wenn das Schwimmfest
in die 14. Runde geht. Danke noch mal all denen die
zum Erfolg dieser Veranstaltung beitragen haben. Auch
gilt unser Dank den Sponsoren des Schwimmfestes
2012, namentlich der PSD Bank Filiale Chemnitz sowie
dem Selgros Markt Chemnitz.

Und nochmals als Erinnerung: Jedes Vereinsmitglied kann am Schwimmfest
als Starter teilnehmen. Meldet Euch einfach bei Eurem Ubungsleiter.

Bericht/Foto: Claudia Lange

Aufruf zur Vorstandswahlen 2012

GemalR Satzung des BFV Ascota Chemnitz e.V. wird der erweiterte Vor-
stand des Vereins durch seine Mitglieder fir die Dauer von 4 Jahren ge-
wahlt. Da die letzte Wahl im Oktober 2008 stattfand, steht Ende diesen Jah-
res eine Neuwahl des erweiterten Vorstands an. Ebenso wie zu den vergan-
genen Wahlen, wird diese im Rahmen einer ordentlichen Delegiertenver-
sammlung erfolgen. Entsprechende Einladungen an die Delegierten werden
rechtzeitig versandt.
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In Vorbereitung der Neuwabhl gilt es jetzt geeignete Kandidaten fir die Po-
sitionen des erweiterten Vorstands zu finden. Alle Mitglieder sind deshalb
aufgerufen Vorschlage zu unterbreiten. Diese kdnnen entweder direkt bei
Ihrem zustandigen Ubungsleiter abgegeben werden oder auch direkt per
E-Mail an vorstandswahlen@bfv-ascota.de dem Vorstand tUbermittelt wer-
den.

Bericht: Der Vorstand

Kinderschwimmen - das geordnete Chaos

Stadtbad, Dienstag, kleine Halle,16.55 Uhr - ungeduldig auf den Ruf ,Ab
ins Wasser" wartend, tummeln sich 8 bis 10 Wasserratten an der Treppe
der Fensterbahn. Andere sitzen noch auf den Banken am Fenster und
betrachten alles mit gemischten Gefiihlen.

LAb ins Wasser“, das fur die meisten befreiende Kommando ist endlich
raus. Der Flachwasserbereich scheint vom einen zum anderen Augen-
blick formlich zu kochen — das reinstes Chaos. Doch auch das Chaos hat
auf seine Art eine Ordnung und wenn nicht, die Trainer stellen schnell die
Ordnung her. Ubrigens die Trainer sind Barbara, Sylke und Ralf.

Die erste Ansage: ,Einschwimmen®. Alle gemeinsam und jeder nach sei-
nen Fahigkeiten, mit und ohne Schwimmbhilfsmittel, legen die ersten 4
Bahnen des heutigen Tages zuriick. Auch unsere neustes Teammitglied
begibt sich gefiihrt von Barbara auf die ersten Meter auf einer Schwimm-
bahn. Die Schnelleren dirfen zur Belohnung 2 Bahnen mehr schwimmen,
damit alle halbwegs zur gleichen Zeit ihr Einschwimmen beenden.
Nachdem nun das Gefhl firs Wasser wieder da ist, die nachsten Ubun-
gen erklart und entsprechend den schon vorhandenen Schwimmfahigkei-
ten verteilt wurden, entwickelt sich das nachste Chaos. Alle wollen gleich-
zeitig los. Nach einigen ordnenden Eingriffen der Trainer I6st sich auch
dieses auf.

Wahrend die Kinder nun schwitzend die
Schwimmfertigkeiten erlernen oder ver-
tiefen, gehen die Trainer entspannt am
Beckenrand entlang und machen nichts.
Naja, fast nichts — aul3er standig per Zu-
ruf oder Zeichensprache die Schwimm-
haltung oder die Schwimmtechnik zu kor-
rigieren. Halt, eine macht doch was - Bar-
bara legt unseren neuen Schitzling flach R
in die Rickenlage und ubt die gestreckte Korperhaltung fur das Rucken-
schwimmen. Ein paar Schwimmbahnen spéter ist es bereits 17.45 Uhr
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und somit Zeit, den letzten Trainingsabschnitt zu beginnen — das Tauchen
und Springen. Wobei das Springen bei den Kindern der klare Favorit ist. Ins-
besondere da mit einer gekonnten ,Arschbombe” oder einem Paketsprung
die Trainer ordentlich nass gespritzt werden kénnen.

Bericht: Ralf Hirche

Sonstiges

Suche Co-Trainer fir die Leistungsgruppen

Unsere Trainerin der Leistungs— und Nachwuchsgruppen sucht handerin-
gend freiwillige Unterstitzung in der Betreuung der Sportler sowie fur die
Umsetzung des Trainingsprogramms. Wer Lust, etwas Schwimmerfahrung
sowie den Willen dazuzulernen und ein paar Stunden die Woche zeit Ubrig
hat ehrenamtlich fur Sportler dazu sein, der wendet sich bitte an Claudia
Lange, Trainerin der Leistungsgruppen. Diese ist am Dienstags von 16.30 -
18.00 Uhr und Donnerstag von 17.00 - 19.00 Uhr im Stadtbad in der kleinen
Halle anzutreffen.

Schlie3zeiten der Schwimmbhallen 2012

in allen Objekten:

01.05.2012 — Maifeiertag
17.05.2012 — Himmelfahrt
27.-28.05.2012 — Pfingstfeiertage

In HB Stadtbad 25 m:
21.07.-02.09.2012 — Schliel3zeit

In HB Siidring NSB:
11.06. - 02.09.2012 — SchlieRzeit

In SF Schwimmbhalle:

01.06.2012 — Veranstaltung (15-22 Uhr)
02.06.2012 — Veranstaltung
14.06.2012 — Veranstaltung
16.06.2012 — Veranstaltung
21.07.2012 — Veranstaltung

23.07.-02.09.2012 — Schlie3zeit
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