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Die Vereinskontakte: 
  
 

BFV Ascota Chemnitz e.V.  
Mühlenstraße 27 
09111 Chemnitz 

 
Tel.: 01 77 - 2 84 14 82  
Fax: 03 71 - 4 00 23 61 

 
Email: vorstand@bfv-ascota.de 

Internet: http://www.bfv-ascota.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorsitzender  Uwe Barth  Tel: 0173 / 57 31 982 
 

1. Stellvertreter  Gunter Thiele   Tel: 0179 / 68 81 012 
 

2. Stellvertreter  Bilz Reinhard  Tel: 0171 / 83 13 099 
 

Schatzmeister  Carmen Simon  Tel: 0160 / 49 16 253 
 
 
 
Den BFV Ascota Chemnitz e.V. unterstützen aktiv: 

 

 

 

 

 

 

                                                                            OKTOBER 2009 

 
 
Liebe Vereinsmitglieder, 
 
heute erhaltet ihr wieder eine neue Vereins-Info ... 
 
 
Themen dieser Info: 
 
• Rehabilitationssport im BFV Ascota  
 Chemnitz e.V. 
• Erstattung von Kursgebühren durch die Kranken-

kassen und andere Kostenträger 
• RegioSportPreis des PSD Bank 
• Informationen zum Beitragslauf 
• Nachweise bei Beitragsminderungen 
• Rabatt bei Sport-Ehnert für BFV-Mitglieder 
• Internationale Deutsche Meisterschaften im 

Schwimmen der Behinderten (28. bis 31. Mai 
2009 / Berlin) 

• Wettkämpfe und Termine 
• Schließzeiten 
• Vereinskontakte 
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Rehabilitationssport im BFV Ascota Chemnitz e.V. 
 
Sie werden sich wahrscheinlich jetzt fragen: „Was ist eigentlich Rehabilitati-
onssport und was hat das mit meiner Mitgliedschaft im BFV Ascota zu tun?“ 
Ganz einfach - der BFV Ascota Chemnitz e.V. ist Anbieter für Rehabilitations– 
oder einfacher Rehasport.  
 
„Und was ist Rehasport nun genau?“ Kurz gesagt ist Rehasport zuerst einmal 
"Sport" - Sport mit dem Ziel, die Ausdauer und Kraft zu stärken, Koordination 
und Flexibilität zu verbessern, das Selbstbewusstsein zu stärken und Hilfe zur 
Selbsthilfe zu bieten. Prinzipiell also erst einmal das, was Sie im BFV schon 
betreiben. ABER: Dieser Sport kann  unabhängig von einer Vereinsmitglied-
schaft auch durch einen behandelten Arzt verordnet werden und wird dann 
durch den entsprechen Kostenträger, wie z.B. der Krankenkasse, finanziert. 
Der Arzt legt dabei Sportart und Umfang individuell fest. 
 
Als Mitglied im Deutschen Behindertensportverband (DBS) e.V. und im Sächsi-
chen Behinderten- und Versehrtensportverband (SBV) e.V. kann der BFV Asco-
ta Chemnitz e.V. Rehabilitationssport anbieten und u.a. gegenüber folgenden 
Trägern abrechnen:  
• den gesetzlichen Krankenkassen 
• den gesetzlichen Unfallversicherungsträger 
• den Trägern der gesetzlichen Rentenversicherung und der Alterssiche-

rung der Landwirte 
Rehasport im BFV Ascota Chemnitz e.V. ist im Rahmen der 
"Rahmenvereinbarung über den Rehabilitationssport und das Funktionstrai-
ning" durch den Sächsischen Behinderten- und Versehrtensportverband aner-
kannt und zertifiziert worden und bietet damit eine sehr hohe Qualität.  

 
„Und was ist nun der Unterschied zwi-
schen einer Rehasportverordnung und 
meiner Mitgliedschaft im Verein und 
muss/sollte ich beides haben?“  
Grundsätzlich gilt: Wer mit einer Ver-

ordnung zum BFV kommt um Rehasport zu betreiben, kann dies unabhängig 
von einer Mitgliedschaft im Verein. Aufgrund dieser Verordnung ist der Sport-
ler berechtigt Sport in der Sportart und dem Umfang entsprechend der Ver-
ordnung beim BFV zu absolvieren - nicht mehr aber auch nicht weniger.  
Will der Rehasportler nun auch die anderen Sportangebote des Vereins nut-
zen, die nicht durch die Verordnung abgedeckt werden, so muss er hierzu 
Mitglied werden. Auch haben Mitglieder einen erweiterten Versicherungs-
schutz. Sie sind im Gegensatz zum reinen Rehasport nicht nur während der 
Übungseinheit, sondern auch auf den Wegen vom und zum Sport über den 
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Wettkämpfe und Termine 
 
Oktober 2009 
18. Okt—24. Okt  [http://www.ifsport.is/ec2009] 
→ Europa-Meisterschaften (Reykjavik, Iceland) 
November 2009 
14. Nov - 15. Nov 
→ Deutsche Kurzbahn-Meisterschaften 2009 (Wuppertal) 
November 2009 
25. Nov—6. Dez  [http://www.swimmingrio2009.com.br/en] 
→ Weltmeisterschaften Kurzbahn (Brasilien) 
Dezember 2009 
(Datum noch offen) 
→ Weihnachtsschwimmen für die BFV Kinder 
Juni 2010 
17. Jun—20. Jun  [http://www.idm-schwimmen.de] 
→ Intl. Deutsche Meisterschaften (Schwimmen) 
 
 

Schließzeiten 
 
Stadtbad 25m-Halle nicht am: 
→ 13.09.2009 Veranstaltung (9-11 Uhr) 
→ 24.11.2009 Veranstaltung (14-17 Uhr) 
→ 14.06. - 08.08.2010 Schließzeit 
 
SH am Südring nicht am: 
→ 05.06.2010 Veranstaltung (Kinder- und Jugendsportspiele) 
→ 14.06. - 08.08.2010 Schließzeit 
 
SH im Sportforum nicht am: 
→ 13.-15.10.2009 Veranstaltung (7-9.30 Uhr) 
→ 07.11.2009 Veranstaltung 
→ 13.03.2010 Veranstaltung  
     (BFV Ascota Schwimmfest) 
→ 17.04.2010 Veranstaltung 
→ 24.04.2010 Veranstaltung 
→ 11.06.2010 Veranstaltung 
→ 12.06.2010 Veranstaltung 
 



kann. Bei Bedarf bitten wir interessierte Mitglieder ihren Wunsch eine Ra-
battkarte zu erhalten beim Vorstand bis 31.12.2009 anzumelden. 
 

Text: Vorstand BFV 
 
 

Internationale Deutsche Meisterschaften im Schwim-
men der Behinderten (28. bis 31. Mai 2009 / Berlin) 

 
Vom 28. bis 31. Mai 2009 fanden in Berlin die 23. Internationa-
len Deutschen Meisterschaften im Schwimmen der Behinderten 
statt. 475 Teilnehmer aus 119 Vereinen und Verbänden, die aus 
31 Nationen angereist waren erzielten bei 2.189 Starts insge-
samt 30 Welt-, 20 Europa- und 1 Panamerikanischen Rekord. 

 
Auch der BFV Ascota Chemnitz e.V. war in die-
sem Jahr in Berlin vertreten. Für unsere Leis-
tungssportler ist die IDM stets der Höhepunkt der 
Saison und Chance der Bundestrainerin im Ver-
gleich mit der Weltspitze noch einmal zu zeigen, 
was in ihnen steckt - und das taten sie dann 
auch, die alten Hasen wie auch die Jungspunde. 
Am Ende standen auf unseren Ergebnislisten insgesamt 4 Gold-, 8 Silber– und 
5 Bronzemedaillen und das alles bei durchweg Bestzeiten. 
 
Die Deutschen Meisterschaften sind mittlerweile ein weltweit etabliertes 
Großereignis im Kalender der Behindertenleistungssportler. Dies spiegelt auch 
der Ablauf des Wettkampfes wieder.  
An allen 3 Wettkampftagen wurden Vormittags Vorläufe geschwommen, die 
mit Schweiß und etwas Glück am Nachmittag im (Jugend)-Finale endeten. 
Verglichen werden die Ergebnisse der Sportler dabei über eine Punktewer-
tung. Hierzu wird vereinfacht ausgedrückt die geschwommene Zeit eines 
Sportlers in Relation zum Weltrekord seiner Startklasse (1000 Pkt.) gesetzt. 

Dadurch ist es zum ersten Mal möglich 
verschiedenste Behinderungsarten und 
somit die verschiedene Startklassen 
miteinander leistungsmäßig zu verglei-
chen und in einem gemeinsamen Finale 
gegeneinander schwimmen zu lassen.  
 
Die nächste IDM findet vom 17.-20. 
Juni 2010 wieder in Berlin statt 
 

Text: U. Barth / Bilder: U.Barth 
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Verein unfallversichert. Sie sehen also, eine Mitgliedschaft im BFV Ascota 
Chemnitz e.V. lohnt sich auch im Rahmen einer Rehasportverordnung auf je-
den Fall. 
 
 
Nochmal zusammengefasst: 
 
• Rehabilitationssport im Rahmen einer Verordnung bedarf grundsätzlich 

keiner Vereinsmitgliedschaft, ABER nur Vereinsmitglieder können auch 
die anderen Angebote des Vereins wahrnehmen. 

• Rehabilitationssport auf Verordnung endet nach einer vom Arzt festge-
legten Anzahl von Übungseinheiten, ABER nur Vereinsmitglieder kön-
nen Ihren Sport auch nach der Verordnung fließend im BFV weiter 
betreiben. 

• Rehabilitationssportler sind während der Übungseinheit Unfallversi-
chert, ABER nur Vereinsmitglieder sind auch auf den Wegen vom und 
zum Sport über den Verein Unfallversichert. 

 
Text: Vorstand  BFV  

 
 

Erstattung von Kursgebühren durch die Krankenkas-
sen und andere Kostenträger 
 
Vermehrt sind an uns in letzter Zeit durch unsere Mitglieder „Anträge auf 
Erstattung von Kursgebühren“ der verschiedenen Krankenkassen, so z.B. von 
der Techniker Krankenkasse, der Barmer oder der AOK Plus, herangetragen 
worden. Verbunden war dies immer mit der Bitte, den Antrag bezogen auf 
die Teilnahme des Mitglieds an den Vereins-Sportangeboten auszufüllen, um 
eine Gebührenerstattung zu erreichen. 
 
Leider kann der BFV Ascota Chemnitz e.V. solche Anträge nicht ausfüllen. 
Dies hat folgende Gründe: 
 
• Die Krankenkassen bieten die Erstattung von Kursgebühren an. Der BFV 

Ascota erhebt jedoch keinerlei Kursgebühren, sondern nur Mitgliedsbei-
träge. Somit können wir auch keine Zahlung von Kursgebühren, wie in 
solchen Anträgen gefordert, bestätigen. 

• Die Erstattungsmöglichkeit bezieht sich immer auf ein von der  Kran-
kenkasse geprüftes und extra zertifiziertes Angebot für Gesundheits-
sport. Die Sportangbote des BFV Ascota Chemnitz e.V. sind im Gegen-
satz dazu jedoch Freizeit– und/oder Rehabilitationssportangebote und 
wurden entsprechend nicht durch die Kassen zertifiziert. Eine solche 
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Zertifizierung wird von Seiten des Vereins auch nicht angestrebt, da 
hierdurch für uns inakzeptable Auflagen verbunden sind. 

 
Was wir weiterhin bestätigen können, ist die aktive Mitgliedschaft im Sport-
verein für die Bonusprogramme der Krankenkassen. 
 

Text: Vorstand BFV 
 
 

RegioSportPreis der PSD Bank 
 
Bereits zum wiederholten Male vergab die PSD Bank Nürnberg am 27. August 
2009 den "RegioSportPreis - Förderung des Breitensports" für 
Engagement in gesellschaftlich wichtigen Bereichen. Hierbei 
konnten sich Vereine mit einem Projekt, welches im Brei-
tensport angesiedelt ist, bei der Bank bewerben. Eine Jury aus 
Fachleuten im Bereich Sport und Mitgliedern des Landessport-
bundes Sachsen wählte dann aus den eingegangenen Projekten 
die interessantesten und hervorstechensten aus, um sie mit einer Geldzuwen-
dung in der Umsetzung zu unterstützen.  
 
Der BFV Ascota Chemnitz e.V. hat sich bereits 3 Mal beim RegioSportPreis 
beworben und schaffte es dieses Jahr zum ersten Mal in die Runde des Preis-
träger. Mit der aus dem Preis resultierenden Zuwendung möchten wir unsere 
Wassergymastikgruppen, die vermehrten Zulauf finden, mit mehr Material 
ausstatten - was genau wird an dieser Stelle noch nicht verraten.  

 
Übergabe des RegioSportPreises in Leipzig 
durch Mitarbeiter der PSD Bank Nürnberg 
e.G. 
 
v.l.n.r. Herr Landgraf (PSD), die Vizepräsi-
dentin des Landessportbundes, die Schatz-
meisterin und der Vorsitzende des BFV Frau 
Simon und Herr Barth, Herr Rosenbauer 
(Regionalchef der PSD Bank im Bereich 
Sachsen) 

 
Wir danken an dieser Stelle der PSD Bank für Ihre Unterstützung des Sports 
und der Auslobung des RegioSportPreises.  
 

Text: Vorstand BFV 
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Informationen zum Beitragslauf 
 
Im Oktober steht auch wieder der Beitragslauf an. 
 
Seit diesem Quartal gilt bekanntermaßen die Regelung, 
dass normale Mitglieder Beiträge grundsätzlich nur noch 
per Lastschrift bezahlen können. Anderweitige Regelun-
gen bedürfen der Zustimmung des Vorstands und ma-
chen eine Verwaltungsgebühr von 5€ je Rechnungsle-
gung erforderlich. Wir haben Anfang des Jahres alle 
Bestandsmitglieder darum gebeten, uns bitte eine ent-
sprechende Einzugsermächtigung zu erteilen. Wir freuen uns, dass das Gros 
der Mitglieder dieser Bitte nachgekommen ist, 
 
An dieser Stelle möchten wir noch einmal auf eine organisatorische Besonder-
heit hinweisen: Lastschriften, die bewusst durch ein Mitglied zurückgegeben 
werden, wird der BFV Ascota Chemnitz e.V. als fristlose Kündigung seitens 
des Mitglieds werten. 
 

Text: Vorstand BFV 
 
 

Nachweise bei Beitragsminderungen 
 
Entsprechend der Beitragsordnung des BFV Ascota Chemnitz e.V. kann der 
Verein bei Vorliegen eines sozialen Härtefalls einem Mitglied auf Antrag eine 
Beitragsminderung gewähren. 
 
Wir möchten an dieser Stelle noch mal auf folgende Regelung hinweisen: Die 
Gewährung einer Beitragsminderung erfolgt immer für ein volles Kalenderjahr 
und endet automatisch zum 31.12. des Jahres. Mitglieder haben bei weiterem 
Vorliegen des Beitragsminderungsgrunds eigenständig und unaufgefordert ei-
nen Nachweis darüber bis spätestens 31.01. des Folgejahres einzureichen. 
 

Text: Vorstand BFV 
 
 

Rabatt bei Sport-Ehnert für BFV-Mitglieder 
 
Mitglieder des BFV haben die Möglichkeit beim Sportfachgeschäft „Sport-
Ehnert“ einen personalisierten Rabatt von 10% auf alle Artikel der Bereiche 
Schwimmsport/Wassergymnastik/Gymnastik zu erhalten. Hierzu kann der 
Verein auf Wunsch des Mitglieds dessen Daten an „Sport-Ehnert“ übersen-
den, so dass dem Mitglied die personalisierte Rabattkarte ausgestellt werden 
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